The Paradise Préject

Utazds. Munka: Kapcsolatépités.

Utastdjékoztato

The Paradise Project

Uti cél: Canggu, Bali, Indonézia

Indonézia tobb mint 18 000 szigetének egyik legszebbje Bali, amit a hatizsdkos turistdk éppugy
kedvelnek, mint a luxusutazasok szerelmesei. Bali maga a megtestesiilt paradicsom: lenylig6zé
templomok, harsogd zold rizsteraszok, kék tenger, fenséges gasztrondmia és a baratsagos helyiek
adjak Bali sava-borsat.

Az egyenlitSi-tropusi éghajlat miatt csupan két évszak alakult ki az orszagban: a novembert6l marciusig
tartd esGs és a marciustdl novemberig tartd szaraz. A hémérséklet alig tér el az egyes évszakokban,
mig a csapadék mennyisége annal nagyobb kiilénbséget mutat. Az esds évszakban naponta sokszor és
hevesen esik, a szarazban gyakorlatilag alig van csapadék. A paratartalom viszont mindig nagyon
magas, erre érdemes készilni, amikor a ruhataradat allitod 6ssze.

A lakossag tobb mint fele Java szigetén él, itt talalhaté a févaros, Jakarta is. Ellentétben az indonéz
szigetek tobbségével, ahol az iszldmot a lakossag kozel 90%-a vallja vallasanak, Balin a lakossag tobb
mint 90%-a balinéz hindu vallast, ami a hinduizmus és a helyi hiedelemvilag 6tvozete. A hivatalos
nyelv a bahasa indonéz, angolul alig beszélnek, kivétel ez alél a hotelek, éttermek személyzete, illetve
a taxisok. Az orszag etnikailag, nyelvileg és kulturalisan nagyon sokszin(, hiszen a helyiek tobb ezer évig
egymastol elkilonilten éltek az egyes szigeteken.

Helyi valuta: indonéz rupia (IDR)
Vizum: turistdknak 30 napnal kevesebb id6re nem sziikséges vizum

Koételez6 oltas: nincs, de vannak javasoltak. Tdjékozédj az Orszagos Epidemoldgiai Kdzpont
honlapjarél, www.oek.hu

Maldaria: Balin nincs malariaveszély, de a szomszédos Lombokon és egyéb dzsungeles teriileteken
el6fordul

Ivéviz: a helyi vezetékes vizet tilos fogyasztani, fogmosdsra sem ajanlott. Palackozott vizet olcsdn lehet
venni minden utcasarkon

Telefonalas, internet: kartyafliggetlen telefonnal és helyi SIM kartyaval

Vezetés: baloldali kdzlekedés


http://www.oek.hu/

ATM, pénzvaltas: sok helyen van ra lehet6ség. A pénzfelvétel ugyanakkor draga, dollart vagy eurdt
érdemes magaddal hozni és pénzvaltdban valtani.

Vammentesség: A helyi vamszabdlyok alapjan fejenként csak egy liter égetett alkohol és 200 szal
cigaretta vihetd be. Az engedélyezett alkoholmennyiséget érdemes kihaszndlni, mert Balin nem olcsé
az alkohol.

Bejelentésmentesen be-, illetve kivihetd pénzosszeg: 100 millié indonéz rapia (kb. 7363 USD, vagy
6265 EUR) O0sszeghatarig barmilyen fizet6eszkoz.

Koltségek:

Attdl fuggben, hogy melyik csomagot valasztottad, valtozik a tura ara. Honlapunkon megtaldlod a
csomagokat: http://www.theparadiseproject.hu/bali/

A repll6jegy arat és a biztositast a csomagok nem tartalmazzak.

Foglalas:

A helyed Ugy tudod biztositani, ha a részvételi dij 40%-4at foglaldként befizeted az alabbi szdmlaszamra:
Cégnév: Foldgomb Utazds Iroda Kft.

Bankszamlaszama: 12025000-01619888-00100002

Szamlavezetd Bank neve: Raiffeisen Bank

K6zlemény: Paradise Project Bali

A részvételi dijbdl fennmaradd 6sszeget az utazas kezd6 id6pontjat megel6z6 30. napig kell befizetned
a fenti bankszamlara. Az utazdas kezdé id6pontjat megel6z6 30. napon belll torténd jelentkezés esetén
a teljes részvételi dijat koteles vagy a jelentkezéssel egyidejlileg befizetni.

Utazassal kapcsolatos informaciok:

A repilGjegyet minden résztvevd sajat maganak veszi. A repll6térre légkondicionaldval felszerelt
transzferautdt kildlnk érted a turnus induldasanak napjan, ami egyenesen a szallodahoz visz. Mivel a
csoport nagy része feltehetSleg egyszerre vagy néhany oras eltolddassal érkezik, mar elsé este
megismerkedhetsz minden résztvevGvel. Hazafelé is biztositunk transzfert a szallastol a repulGtérre.

Koélt6pénz: igényektdl fliggben napi par ezer forintos blidzsétél a hatar a csillagos ég. Ha helyi ételt
eszel, pl. street foodot, akkor par szaz forintbdl meguszol egy étkezést, ha eurdpai szintl ételre vagysz,
akkor az eurdpaihoz kozelité arszinvonalra készilj. Egy féétel 1200 forint kortl mar kijon a jobb
helyeken.

A helyszin: a Bali nyugati partjandl fekvé Canggut valasztottuk a tura bazisanak, mivel rendelkezik
mindazzal, amire digitdlis nomadként sziikséged lehet. Rengeteg élelmiszerbolt, ruhazati bolt, étterem
és kavézo all a rendelkezésedre, valamint két, egymas mellett fekv6 tengerpart. Szinte mindenhol van
wifi és ellentétben a legtobb balinéz telepiléssel, sok helyen van jarda is. Canggu még nem olyan
népszeru a turistak korében, mint a kdzeli Seminyak vagy Kuta, éppen ezért lesz idedlis hely szamunkra.


http://www.theparadiseproject.hu/bali/

Itt kevésbé jellemzd, hogy at akarnanak vagni fizetéskor, bardtsagosabb, kozvetlenebb atmoszféra
jellemzi, csalddoknak is idealis nyaraléhely, mégis minden egy karnyudjtasnyira van.

A szallas: Canggu egyik frekventalt ovezetében, egy csendes mellékutcdban, a tengerparttél és a
coworking irodatdl 5-10 perces sétara talalhatd 3*-os szallodaban fogunk lakni. Az erkéllyel és meleg
vizzel ellatott szobdkban légkondi, tea, kavé, torolkozd és sampon, illetve tusfiird6 is van. A szélloddhoz
tartozik egy feszitett viztlikri medence, mellette babzsakokon vagy nyugagyban pihenhetsz a palmafak
alatt. A személyzet kedves és bardtsagos, mindenben a rendelkezésilinkre allnak. A szalloda tetején
6ceani kilatassal rendelkezd és konnektorokkal béven ellatott babzsakokon dolgozhatsz.

Etkezés: reggelit biztositunk a szalldsshoz. A reggelit az 6ceani kilatassal rendelkez$ tetSteraszon
szolgdljak fel, szdval biztosithatunk afeldl, hogy igen kellemes a kornyezet. Reggelire kérheté tetszés
szerint elkészitett tojas, ezen kivil svédasztal varja a vendégeket, amin saldta, vaj, dzsem, gyimolcsok,
kenyér és piritds, péksiitemény, indonéz reggeli és Udit8, viz, valamint kavé talalhaté. Ha napkdzben
megéheznél, akkor sem kell aggddnod: egész Balira jellemz6, hogy minden sarkon taldlsz legaldbb egy
tucatnyi éttermet és kavézot, csak talald meg a szdmodra legszimpatikusabbat.

Borravald: nem elvart a borravald, de 5-10%-nak 6rilni fog mindenki.

A coworking iroda: ez az egyik kedvenc résziink, és biztosak vagyunk benne, hogy Te is imadni fogod,
mert a coworking irodaban

- hipergyors a wifi

- istenia kavé

- elképeszt6 az enteriér

- mindig van hely, am mégis tele van izgalmas emberekkel

- egzotikus hangulata mar akkor inspiral, ahogy belépsz

- van egy medence (!)

- van 0lt6z6 és zuhanyzd is

- hetente tobb szakmai eseményen vehetsz részt, melyek egy része ingyenes, masik része fizet6s
- vannak meeting roomok és Skype-szobak is

- korulotte rengeteg étterem és kavézo taldlhato

Raadasul 10 perces sétdra talalhaté a szallastdl és 3 percre a tengerparttél!

Koézlekedés: Balin jarm(imegosztd alkalmazdsokkal lehet kdzlekedni a legkdnnyebben, a masik opcid a
taxi vagy a robogébérlés. El6bbiekhez sziikséged lesz a kartyafliggetlen mobilra, amihez a SIM kartyat
mi adjuk. A Grab, az Uber és a Gojek nev(i alkalmazasokkal gyorsan, hatékonyan és hihetetlenl
alacsony aron utazhatsz a sziget egyes részein. Robogods és autds fuvart is foghatsz igy magadnak, ez a
helyiek bevalt keresetkiegészitése egyébként. Mindegyik alkalmazassal értékelheted a sof6rod és
megnézheted az eddigi értékeléseit is, miel6tt elfogadod a fuvart. Sajnos Canggu egyes részeibdl ki
vannak tiltva ezek a jarmdvek, azonban a szallodabdl barmikor hivnak neked taxit és a sajat soférjeik
is a rendelkezésedre allnak. Természetesen hivatalos taxitarsasag is létezik a varosban, a tarifa itt
azonban jéval magasabb. Miel6tt beszallsz, gy6z6dj meg réla, hogy a sof6r bekapcsolta a taxiérat vagy
pedig egyezz meg vele el6re egy fix 6sszegben, maskilénben érhet kellemetlen meglepetés az ut
végén. A legtobb taxisofér alapszinten beszél angolul. A vélasztott csomagodban Iévé kiranduldsokra a
buszt/autét mi biztositjuk.

Robogd bérlését akkor javasoljuk, ha van rutinod, nem vagy szivbajos és nem okoz gondot a baloldali
kozlekedés. Mint a legtdbb azsiai orszaghan, a kozlekedés Indonéziaban is meglehetGsen kaotikus,



ezért gyakoriak a balesetek is. Utébbiakat f6leg kiilfoldiek okozzak, akik nincsenek hozzdszokva azitteni
vezetési kultirahoz.

A gyalogos kozlekedés is igényel némi el6vigyazatossagot. Kevés helyen van jarda, bar Cangguban a
legtobb helyen szerencsére van. Ahol nincs, ott a gyalogosok is a jarm(vek kozott kozlekednek, ami
balesetveszélyes lehet, ha nem vigyazol. Koriltekintéssel megel6zhet6ek a balesetek, ezért arra
kériink, hogy mindig jarj nyitott szemmel.

Programok:

Junius 2-an este vendéglink vagy egy welcome vacsorara, amit a projekt résztvevGivel kdzosen
fogyasztunk el a hotel tetSteraszan lévé étteremben. Itt egy rovid orientdcids el6adas keretében
megosztunk veletek minden fontos és hasznos infét a turdval kapcsolatban. Masnap kozdsen
reggelizlink, majd atsétalunk a kozosségi iroddba. A napok tébbsége nem strukturdlt, annyira veszed
ki a részed a programokbdl, amennyire szeretnéd, de mindig lesz lehet&séged csatlakozni hozzank,
barhol is legylink épp. Legtobbszor a coworking irodabdl dolgozunk, délutdn lemegylink a tengerpartra,
esetleg jogdzni vagy szorfozni, este pedig belliink valahova vacsorazni, vagy ha ahhoz van kedviink,
akkor elmegyiink bulizni. A strukturalatlan id6ébe szakmai és kulturdlis programok csatlakoznak,
naponta atlagosan egy. Fontos, hogy a programok sosem fedik egymadst, azaz nem maradsz le soha
semmirél, hacsak nem éppen ez a szandékod.

Szakmai programok magyar nyelven:

Vallalkozasinditds: A kurzuson megtanulod a vallalkozasinditas gyakorlati |épéseit: Uzleti terv,
cégformak, pénzligyek, marketing, HR. Vdlaszt kapsz arra, hogy hogyan szerezheteted meg az elsé
Ugyfeleidet, az els6 kollégaidat, és hogy hogyan kerililheted el a kezd6 vallalkozdsok legnagyobb
buktatdit. EI6add: Matyké Noémi

Online marketing stratégia: A kurzuson megtanulod a stratégiai tervezés lépéseit, megismered a
kozosségi média csatorndk miikodését, valamint elsajatitod a PPC és a tartalommarketing alapjait.
El6add: Matykd Noémi

Digitalis nomad élet kialakitasa: vallalkozasinditds, sziikséges készségek, elindulni a nagyvilagba,
nehézségek, kapcsolatok kiépitése, kapcsolat 6hmagaddal. El6add: Kuminecz Gabor

Meditacid: Stresszkezelés, az automatizmusaink és az érzelmeink m(ikodése, hogyan valtoztassunk
nem kivant/rossz szokasokon? pl. tulzott telefonhasznalat, mindennapi frusztracié. El6add: Kuminecz
Gabor

Szakmai programok angol nyelven: Inspirdld torténeteket hallgathatsz helyi véllalkozoktél és
valtozatos témaju, angol nyelv(i szakmai el6adasokon is részt vehetsz a big data-tél a Google Data-n at
az Al-ig. A pontos tematikat az utazas el6tt néhany héttel tudjuk megosztani veled.

A szakmai programok minden résztvevé szamara elérhetdek, fuggetlendl attdl, hogy melyik csomagot
valasztottad.

Kirandulasok:

1 napos szigettura Nusa Duara és Uluwatura: strandolunk az egyik legszebbnek tartott tengerparton,
Nusa Duan, majd a naplementében meglatogatjuk a lélegzeteldllitd Uluwatu szentélyt. Szarongot
(derékra tekerhetd, foldig ér6 kendét) kapunk a bejaratnal.



Fél napos szigettira Tanah Lot-hoz: a sziklan allé templom Bali egyik ikonikus jelképe és legtobbet
fotdzott latvanyossaga.

1 napos szigettura Ubudba: a Bali kulturalis févdrosanak tartott Ubud spiritualis hangulata kénnyen
magadval ragad. Leny(igoz6 épitészet és valtozatos természeti szépség jellemzik ezt az 6si varost.

1 napos szigettura: meglatogatjuk Bali kulturalis és természeti szépségeit, a |élegzetelallitd Tegalalang
rizsteraszt, az Osi Elephant Cave-et, a szent forrasvizl furdét, Tampak Siringet és megmartézunk a
gyonyor Tibumana vizesésben.

A programok pontos idépontjardl az indulds el6tt par héttel tudunk részletes tajékoztatast adni.

Egyéb tudnivalok:

Utasbiztositast neked kell kétni, nem ajanljuk, hogy elindulj nélkile.

Eurét vagy dollart itthon valts, méghozzad annyit, amennyi koélt6pénzre sziikséged lesz kint.
Pénzvaltasra a hivatalos pénzvdltdkat és bankokat ajanljuk. Landolds utdn a repilétéren szoktunk
valtani.

Amit feltétleniil hozz magaddal:

e magas faktorszdmu naptejet, mert itt akdr 5 perc alatt leéghetsz

e szUnyogriasztd spray-t

e konnektorba dughaté szunyogriasztét a szobaba

e kalapot vagy sapkat az erGs napsugarzas ellen

o készpénzt- Eurd vagy USD a javasolt

e kartyaflggetlen telefont — az internetezéshez sziikséges SIM kartydt mi biztositjuk

e kényelmes cipbt, szandalt vagy papucsot és persze flird6ruhat

e pamutbdl és lenbdl készilt ruhakat. A mlszalasokat hagyd otthon, nem fogod jél érezni magad
bennik

e zsebldmpat

e munkaeszkozeidet

e gyodgyszereket (fajdalomcsillapitd, krém leégésre és rovarcsipésre, gyomorfertGtlenitd,
torokfert6tlenits, sebtapasz, allergiagyogyszerek - ha sziikséges)






